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                Grillon, le 30 Novembre 2025 

 
 

 
Association Familiale de Grillon 
10 avenue du Comtat, mairie de Grillon 
84600 Grillon 

gafgrillon@gmail.com 
 

PROCES VERBAL de L’ASSEMBLEE GENERALE 2024-2025 
tenue le jeudi le jeudi 27 Novembre 2025  

à la salle des fêtes de Grillon  
à 20 heures 

 
 
Les adhérents sont accueillis par les membres du CA, ils émargent la feuille de présence, les 
membres du bureau vérifient les pouvoirs. 
 
Nombre d’adhérents présents :  44 
Nombre d’adhérents représentés :  84 
Total des adhérents présents et représentés :  128 (soit 49% des adhérents) 
Conformément aux statuts de l’association, le tiers d’adhérents présents ou représentés 
étant atteint, l’assemblée peut se tenir et délibérer selon l’ordre du jour envoyé aux 
adhérents. 
 
L’assemblée débute à 20h10 
Président de séance : Mireille REY présidente de l’association 
Rapporteur de séance : Nicole ROCHON secrétaire  
 
La présidente remercie tous les présents : 
La mairie représentée par Mr Daydé, Mme Pourraz et M Peloux . 
Les professeurs Hervé et Nicolas, nos  autres professeurs Nathalie, Céline, Myriam, Katerina 
et José sont excusés car ils ont cours au même moment. 
Les bénévoles du conseil d’administration qui œuvrent toute l’année pour que l’association 
vive : Sylvie BRISSIAUD, Laurence DENY, Marie-Noëlle FERRER, Odile FORD, Nicole 
ROCHON, Carole VERGIER, Françoise Bartolucci, Françoise Derr, Victoria VERNET. 
Josiane BARROS, Jacqueline CHARMASSON sont excusées. 
Deux scrutateurs se portent volontaires : Françoise Daniel et Agnès Troetscher. 



2 
 

 
Rapport moral 2024-2025 présenté par Mireille REY la présidente 
 
L’objet de l’association familiale est très large, à savoir créer et gérer tous services 
d’intérêt familial et répondre aux besoins des familles de Grillon et des communes voisines.  
Depuis deux ans, nous fonctionnons à l’aide d’un sondage courant janvier février en ligne, pour 
être au plus près de vos besoins ou souhaits. Cela vous permet de vous exprimer sachant que 
tous nos adhérents ne peuvent pas assister à l’assemblée générale pour s’exprimer. Nous 
avons beaucoup de retours lors de ce sondage. 
Suite au sondage, nous avons mis en place des cours de danse de salon en couple le mardi soir. 
José comas, notre professeur de danse a organisé l’an passé 2 soirées boum boum. C’est 
soirée ont pour but de rapprocher les danseurs de chaque village Taulignan et Grillon. Ce qui 
donne une bonne dynamique au groupe. 
Nous avons rajouté un cours de yoga le lundi soir pour répondre à la demande des personnes 
en activité en journée.  
Nous avons, aussi, renouvelé la formation aux premiers secours dispensée par les sapeurs-
pompiers de Grillon, et ouvert ces sessions à nos professeurs.  
Mathilde Roustan productrice de fleurs sur Grillon, nous partage son savoir sur les fleurs en 
animant des ateliers fleurs fraîches et fleurs séchées.  
Nos différents ateliers permettent d’ouvrir l’association à de nouveaux adhérents, pour 
maintenir et créer le lien social de notre village. Nous voyons réellement l’impact de ces 
ateliers qui permettent à de nouveaux adhérents de franchir le pas pour nous rencontrer.   
Ils répondent à la demande des personnes qui ne souhaitent pas faire de gym.  
 
L’association prend à charge une partie du prix des ateliers pour les adhérents. 
L’Ape de Grillon nous a demandé de mettre en place un cours de gym pour les enfants. Une 
dizaine d’enfants seraient concernés, à ce jour nous n’avons pas trouvé de professeur, de plus 
nous étions en attente de réintégrer la salle des fêtes. Il demeure un problème complexe à 
savoir le stockage des grands tapis pour la sécurité des enfants. 
D’autres demandes n’ont pas encore abouti mais nous y travaillons.  
 
Le dernier mercredi de la saison sportive, une fête avec le spectacle des enfants suivi d’une 
collation a été organisée. 
Les participants présents, moins nombreux que l’an passé peut-être à cause de la canicule, ont 
apprécié ce moment d’échange convivial entre professeurs, adhérents et membres du conseil.  
Une grande majorité de nos adhérents n’y ont pas participé. Nous devons donc améliorer ce 
point pour créer la notion de groupe et que l’association ne soit pas vue uniquement comme un 
club de gym. 
 
Pour l’exercice 24-25 nous avons eu 246 inscriptions dont 19 enfants. 
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Soit une progression de 20 adhésions par rapport à 23-24. 
Le taux de renouvellement est aussi en progression il passe de 41 % à 53%, ce qui confirme la 
qualité de nos prestations dispensées par nos professeurs, l’implication de nos bénévoles et 
surtout la réponse à une demande locale. 
 
L’association compte parmi ses adhérents 50% de plus de 65 ans. Les cours de zumba et les 
cours du soir attirent un public plus jeune. 
Pour l’exercice 24-25 nous avons arrêté les inscriptions à partir de janvier. 
Concernant notre publicité, le bouche à oreille fonctionne très bien, la publication des 
ateliers sur notre site et sur la page FB permettent de toucher un large public sur Grillon et 
les villages voisins. 
Les adhérents grillonnais ont été majoritaires, suivi par Valréas, Richerenches, Grignan, 
Taulignan, Colonzelle…. 
Nos tarifs sont inchangés, ils permettent de pratiquer un ou plusieurs cours à un prix 
abordable, à savoir un forfait gym à l’année de 165€ plus 15 € d’adhésion par famille.  
 
Vote : rapport moral adopté à l’unanimité : 
Rapport financier 2024 2025  présenté par Odile FORD la trésorière 

  
Vote : Rapport financier adopté à l’unanimité 
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Compte rendu sur la rentrée septembre 2025 
 
Après deux années de cours sur les deux salles (multi activités et salle des chrétiens, nous 
avons réintégré la salle des fêtes.  
C’est avec plaisir que nous avons investi les lieux. Il subsiste un problème de stockage de 
matériel de gym, malgré l’offre de la mairie d’utiliser un placard.  
Cette année 25-26 nous avons enregistré 267 inscriptions ce qui nous a amené à les stopper 
très tôt mi-octobre. 
Certains cours de gym douce et dynamique dépassent les 40 personnes. Ce qui a motivé l’arrêt 
des inscriptions. 
Pour faciliter les inscriptions, nous avons fait appel à la plateforme HelloAsso. Celle-ci est 
gratuite et fonctionne à l’aide de dons.  
Lors du marché des beaux jours de Grillon, nous avons tenu un stand le premier samedi de 
septembre avec les autres associations. Une nouveauté qui nous a permis de rencontrer de 
futurs élèves. 
Dès le début septembre nous avons vu arriver les inscriptions en ligne.  
Notre trésorière a vu son travail allégé, puisque 148 inscriptions ont été faites sur HelloAsso. 
Les paiements en trois fois sont possibles, 1 paiement à l’inscription, 1 le 10 novembre et 1 le 
12 janvier.  
Une confirmation d’inscription et de règlement est faite automatiquement. 
Cette année nous avons mis en place un groupe de tricot et crochet. Le groupe « Tricotage et 
papotage » comme il s’est lui-même nommé est très sympathique et fonctionne le jeudi après-
midi à la salle à côté de la mairie. 
Pour les activités à venir, comme l’an passé, nous participerons prochainement au Marché de 
Noël où nous vendrons des décorations de Noël au profit d’une association de Grillon. Nous 
faisons encore appel à votre générosité si vous avez des décorations dont vous ne vous servez 
plus, vous pourrez les déposer pendant les cours de gym à partir de la semaine prochaine. 
Nouveauté cette année les enfants pourront sur le stand fabriquer leur boule de Noël. Une 
soirée boum boum est organisée par le cours de danse de José (ouvert aux participants du 
cours de danse seulement) 
Nous reconduirons les ateliers floraux animés par Mathilde, notre participation à la foire de 
Grillon ainsi que notre fête de fin d’année sportive en juin avec le spectacle des enfants.  
D’autres projets peuvent être mis en place nous sommes à votre écoute pour d’autres idées.  
L’assemblée générale sert notamment à donner la parole à nos adhérents, n’hésitez pas à vous 
exprimer. Nous y répondrons au mieux.  
 
 
 
Renouvellement des membres du conseil :  
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 Laurence Deny et Marie Noëlle Ferrer souhaitent renouveler leur mandat au sein du 
conseil. 
Vote : élues à l’unanimité 

 Josiane Barros souhaite se retirer du conseil, elle continuera à nous suivre et à venir 
nous soutenir lors des manifestations, nous la remercions de ses années d’engagement. 

  Victoria Vernet ne souhaite pas renouveler son mandat, nous la remercions également 
pour son investissement. 

 Françoise Derr et Françoise Bartolucci nous ont rejoint l’an dernier, nous les 
remercions d’avoir franchi le pas. 

 Nous sommes donc 10 à gérer l’association, comme chaque année nous faisons appel à 
 nos adhérents pour intégrer le conseil, venez partager vos idées, votre temps. 
 Nos statuts prévoient un maximum de 15 personnes, nous pouvons donc accueillir 
 quelques personnes supplémentaires  

Les réunions sont de l’ordre d’une par mois maximum, vous pouvez vous impliquer un peu 
plus lorsque des sujets vous sont proches.  
Le fait d’être assez nombreux permet à chacun de pouvoir s’absenter sans bloquer la 
tenue de réunions et la prise de décisions.  
Françoise Daniel se propose pour rejoindre le conseil. 

 
 Vote des nouveaux membres : Françoise Daniel est élue à l’unanimité 
 
 Questions diverses : 
 

 Les participants du cours de gym ultra douce du mercredi matin nous informent 
que les nouvelles chaises de la salle des fêtes sont un peu larges et que les 
crochets sur les côtés gênent lors de l’utilisation. Elles souhaiteraient pouvoir 
utiliser les anciennes chaises. Ces dernières sont stockées dans un autre local. 
Les adjoints présents proposent de regarder s’il serait possible d’en rapatrier 
une vingtaine et de les stocker avec les neuves. 

 Une adhérente émet l’idée d’un cours de sophrologie. Nous allons étudier la 
faisabilité, voir avec Myrtille Bonifacci ses possibilités. 

 Une adhérente nous questionne sur une possibilité d’atelier « Livres Origami ». 
Nous allons en parler au CA. Il nous faut trouver une personne capable de 
l’animer. A la mairie une personne en a fait, nous allons nous renseigner. 

 Un adhérent propose de renouveler le stage danse en ligne qui avait bien marché 
l’an passé. Nous nous renseignons sur les disponibilités de salle en janvier Février 
et de celles de José notre professeur. 

 Une adhérente nous interpelle sur la faisabilité d’un stage de remise à niveau 
Prévention routière. Nous allons nous renseigner auprès d’assureurs ou de la 
gendarmerie pour cette suggestion. 
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Rappel des événements proches : 
 

 Atelier centre de table de Noël le 3 décembre 
 Concernant le téléthon le vendredi 5 décembre l’association se rapproche 

comme l’an passé de Randolance, les adhérents qui le souhaitent peuvent 
participer au parcours nocturne de 8 km suivi d’une soupe et vin chaud.  

   rdv à 17h30 parking de la salle des fêtes. Participation de 5 € paiement sur  
  place.  
  Pour info L’association offre 2 bons d’achat pour la loterie organisée à cet effet 
  et une plaque de tarte aux pommes qui sera vendue lors de la soirée cabaret au 
  profit du téléthon. 

 Marché de Noël le 14 décembre à partir de 10h 
   
 
Nous vous remercions de votre attention et vous invitons à venir partager un verre de l’amitié 
et grignoter quelques gourmandises. 
 
 
Fin de séance à 20h50 
 
La présidente :        La Secrétaire :  
 Rey Mireille        Rochon Nicole 


