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Le 21/11/2023
Compte rendu AG du 14 novembre 2023

Président de séance : Mireille REY
Rapporteur de séance : Marie Noélle FERRER
Ordre du jour :
- Rapport moral
- Compte d’exploitation 2022-2023
- Budget prévisionnel
- Election nouveaux membres et renouvellement du CA
- Questions diverses
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Nombre total d’adhérents au 14/11/2023 : 205
Nombre d’adhérents présents : 32

Nombre d’adhérents représentés : 75

Absents non représentés : 98

L’assemblée a débuté a 20 heures 10
Le taux de participation, présents et représentés, est de 52 %.
Ce taux est suffisant pour délibérer de I'ordre du jour.

Le conseil d’administration remercie chaleureusement I'assemblée pour leur présence, ainsi que la Mairie
représentée par Mme Hilaire second adjoint, la présence de nos professeurs Nathalie et Nicolas ainsi que les
membres du conseil d’administration Liliane Voiron, Jacqueline Charmasson, Josiane Barros, Odile Ford,
Gérard Ait-Khedache, Marie-Noélle Ferrer, Laurence Deny .

Monsieur Dayde (mairie), Hervé Marty(prof), Céline Bellot(prof), Nelly Hernandez(salarié asso), Sylvie
Brissiaud sont excusés.

Présentation de la nouvelle présidente.

1 Rapport moral, rapport d’activité 2022-2023.

Rappel des diverses activités réalisées tout au long de I'année, tels que golter Halloween, participation
téléthon, spectacle des enfants fin d’année. Spectacle d’Yvon Rosier.

Une remontée notable des inscriptions, nous sommes passés de 150 adhérents n-2 suite a la COVID a 179
adhérents.

Tres forte participation aux cours du mardi et jeudi matin entre 30 et 40 personnes a la salle des fétes.
Les cours des enfants ont été trés fréquentés 40 enfants inscrits avec une moyenne de 20 enfants par cours.
Certains cours en aprés midi ont été moins pratiqués.

Les Tarifs 2022-2023

Légere augmentation pour compenser les pertes de 2 années déficitaires dues a la covid.

L'adhésion a I'association est restée inchangée 15€

Nos tarifs adultes passent de 160 a 165 € forfait annuel, pour les jeunes de —de 17 ans suivant les cours
d’adultes de 110 a 115 et inchangés pour les enfants, soit 85 €.
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Lors de I'assemblée générale de novembre 2022, 2 nouveaux membres ont intégré le conseil d’administration:
Laurence Deny et Marie Noélle Ferrer.
Le président nous a informé qu’il ne souhaitait pas poursuivre son poste de président, et qu’il souhaitait
transmettre progressivement |’association.
Suite a I'assemblée générale élection du nouveau bureau :

e (Odile Ford : trésoriere maintenue a son poste,

e Marie Noélle Ferrer : secrétaire,

e Mireille REY : Présidente.
Début février 2023, intégration de Céline Bellot professeur de Zumba pour remplacer Léa Daniel qui s’arrétait
jusgu’en juin pour cause de maternité.
Suite a la demande de Nathalie de réduite ses heures courant avril, Katerina a rejoint I'équipe des professeurs
pour les cours du mardi matin gym dynamique et pilates. Nicolas a pris les cours de gym douce et stretching du
jeudi.
Début juin, un sondage par mail a été fait afin de connaitre les souhaits des adhérents, certains cours étant
peu fréquentés. Tres bons retours, les adhérents ont pris le temps de s’exprimer. Et nous en avons tenu
compte pour le nouveau planning de 2023-2024.

Vote rapport moral : Pour a 'unanimité

2. Comptes de I’Association 2022-2023 présenté par Odile trésoriere.

N° CHARGES TOTAL N° PRODUITS TOTAL
60| ACHATS 354 € 70 | PRODUITS 29 682 €
SERVICES PRODUITS
61| EXTERIEURS 837 € 75 | EXCEPTIONNELS 31€
62 | CHARGES DIVERSES 437 €
SACEM (avec soirée
63 | concert) 540 €
CHARGES DE
64 | PERSONNEL 27 680 €
CHARGES
66 | EXCEPTIONNELLES 213 €
TOTAL : 30061 € TOTAL : 29713 €
Résultat -348 €

Vote compte d’exploitation 2022-2023 : pour a 'unanimité
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3- Budget prévisionnel 2023-2024

N° CHARGES TOTAL N° | PRODUITS TOTAL
60 | ACHATS 800 € 70 | PRODVUITS 34000€
61| SERVICES EXTERIEURS 600 €
62 | CHARGES DIVERSES 3250€
63 |IMPOT ET TAXES (SACEM) 450 €
64 | CHARGES DE PERSONNEL 28 800 €
66 | CHARGES EXCEPTIONNELLES 100 €
TOTAL : 34 000 € TOTAL : 34 000 €

Prévisionnel basé sur 200 adhésions.

Ce nombre d’adhésion parait réaliste, sachant que le taux de fidélisation frole les 50 %, et que cette année
nous sommes a ce jour a 208 inscrits.

Prévoir achat de matériel a la demande des professeurs et du fait que nous avons partagé le matériel sur 2
salles. (800 €)

Les charges de personnel seront supérieures di a I'augmentation du nombre d’heures de cours (yoga le lundi
soir), et augmentation de certaines prestations.

Pour mémoire, I'association ne bénéficie pas de subventions en especes, mais la mairie nous fournit la salle
multi-activités pour les cours aprés 18h et le mercredi apres-midi.

La salle des Chrétiens nous est louée pour un montant de 60 € par semaine hors chauffage. Lors de la période
hivernale, le nombre de kWh consommé nous sera facturé. Ce qui va augmenter le poste des charges
diverses.

Compte rendu sur la rentrée septembre 2023.

Cette année, les deux lieux de cours ont entrainé beaucoup de questions, mais je crois que tous et toutes ont
trouvé le chemin de leur salle de cours. Les Grillonnais découvrent la salle multi activités et la bibliothéque en
méme temps. Nous prenons grand soin de cette belle salle.

Nous remercions aussi le conseil d’administration de la maison des Chrétiens qui a bien voulu nous louer leur
salle le temps des travaux. La salle est plus étroite mais nos super profs du matin s’adaptent au mieux pour
gue tous les adhérents puissent participer aux cours.

Pour les cours de 10 heures, nous considérons qu’ils sont complets et orientons depuis plusieurs semaines, les
nouveaux adhérents sur d’autres cours en soirée.

Pour étre au plus proche des adhérents, nous allons continuer d’utiliser les sondages, pratique peu onéreuse
et rapide pour connaitre votre avis. Cette année le nouveau point info n’a pris que tres peu d’inscriptions (une
trentaine). Est-ce un probléme de lieu, d’horaires, cela reste a définir.

Les membres du CA bénévoles sont intervenus sur pratiquement chaque cours pendant 4 semaines, nous les
remercions. Nous sommes actuellement a 208 inscrits. Ce qui représente une charge de travail conséquente.
De ce fait, nous avons besoin de bénévoles, nous langons donc un appel a nos adhérents : si vous avez un peu
de temps, des connaissances en traitement de texte, réseaux sociaux, des idées, du temps libre. Vous étes les
bienvenus.
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Il est important de noter que I'objet stipulé dans les statuts de |'association est large, et que nous pouvons
couvrir d’autres secteurs que la gym. Voir de s’adresser a des publics différents que nous ne touchons pas
actuellement.

De plus, lorsque la salle des fétes sera a nouveau fonctionnelle, nous pourrions refaire des animations.
Demande faite lors de I'assemblée :

Des cours de premiers secours.

Féte du carmantran

Lors de la foire de Grillon, en mai, proposition de faire un flash mob.

Organiser une sortie avec un public intergénérationnel......

Mettre en place un pique-nique de fin d’année avec tous les membres de I’association, pour un
rapprochement des adhérents.

D’ou I'importance des sondages, car ils permettraient de valider et mettre en place des projets correspondant
a une demande.

Appel a candidature pour intégrer le conseil d’administration. (1 a 2 réunions par trimestre en semaine).

Victoria Vernet et Carole Vergier rejoignent le CA

Nicole Rochon est excusée mais elle est candidate.

Vote pour nouveaux membres du conseil d’administration et renouvellement de Liliane Roiron, Jacqueline
Charmasson et Gérard Ait-khedache : Pour a I'unanimité

Concernant le téléthon du 8 et 9 décembre 2023, suite a la décision du conseil de se rapprocher de
I"association Randolance, Monsieur Ferrier présente |'activité proposée.

Un parcours nocturne de 8 kms suivi d’une soupe et vin chaud. Grillon départ a 17h30 inscriptions 3 jours
avant au 0686945617 retour vers 20 h.

Participation de 5 € paiement sur place. Enfants gratuits.

Prévoir chaussures de marche et lampe de poche.

La séance se termine cordialement autour du verre de I'amitié en remerciant les adhérents pour leur
attention.

L’assemblée se termine a 21h15.

Le rapporteur de séance La présidente de séance

Marie Noélle Ferrer Mireille REY



